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Benvolgudes famílies,

     Si esteu començant a llegir aquestes línies, és una mostra del vostre interès per l’escola Ateneu
Instructiu de Sant Joan Despí, encara que sigui només per coneixe’ns. D’entrada, ja us ho agraïm de tot
cor.  

     L’Ateneu Instructiu és un centre educatiu amb més de 140 anys d’història, que realitza una formació
integral i de qualitat per a totes les etapes educatives. 

     L’educació és un pilar fonamental en el desenvolupament de les persones, i més en les etapes
d’infantil, primària, secundària i batxillerat que emmarquen una escola. No només proporciona
coneixements acadèmics, sinó que també ajuda a desenvolupar habilitats socials, emocionals i cognitives
essencials per a la vida. Una educació de qualitat fomenta el pensament crític, la creativitat i la
capacitat d’assumir decisions i de resoldre dubtes i problemes, aspectes indispensables en una societat
en constant evolució. A més, l’escola és un espai on l’alumnat aprèn a conviure, a respectar les
diferències, a treballar en equip i a assumir responsabilitats i participar activament en la comunitat.  

     Més enllà dels coneixements tècnics, una escola també ha de transmetre valors fonamentals com el
respecte, la solidaritat, la responsabilitat i l’honestedat. Aquests valors són essencials per formar
ciutadanes i ciutadans compromesos amb la justícia i la convivència pacífica. També és important
fomentar la tolerància i l’empatia perquè les i els estudiants aprenguin a entendre i valorar les diferents
perspectives i cultures. Així es contribueix a la construcció d’una societat més inclusiva, equitativa i
respectuosa amb els drets de tothom i la diversitat.  

     El nostre projecte educatiu es fonamenta en una visió integral de l’educació, on cada alumne i
alumna és protagonista del seu propi aprenentatge. Treballem per desenvolupar les capacitats i
competències necessàries per afrontar els reptes dels nous temps, a través de les intel·ligències múltiples,
el treball cooperatiu, els projectes lingüístics, la digitalització i la tecnologia o l’activitat física, entre
d’altres capacitats.

     Però, si tenim un fet diferencial respecte a la resta d’escoles del nostre entorn, és que formem part
d’una gran comunitat, la comunitat Ateneu. L’Ateneu  és una associació sense ànim de lucre formada per
famílies. Això implica un model de gestió propi on les decisions són compartides per totes les famílies
sòcies a través dels òrgans de govern i que, de la mà de l’Equip Directiu docent, treballa en un model de
millora contínua, tant a nivell educatiu com d’instal·lacions.  

     Volem ser un referent a Sant Joan Despí i als municipis del nostre entorn.
     I tu, vols formar part de la comunitat Ateneu?

Totes i tots fem Ateneu!

La Junta Directiva i l’Equip Directiu

ateneuinstructiu.com

Presentació



ateneuinstructiu.com

Escola verda

Eduquem en la sostenibilitat
per garantir un futur millor
per al nostre planeta

Promovem valors ecològics i
accions responsables per a
un progrés sostenible

Escola
formadora

de mediadors
Fomentem la resolució
pacífica de conflictes a
través de la mediació entre
iguals a secundària,
donant eines als nostres
alumnes per a una
convivència positiva

Escola formadora
de pràctiques

Som un centre reconegut
per la formació de futurs
docents en col·laboració
amb les universitats i el
Departament
d’Ensenyament de la
Generalitat de Catalunya

Escola
plurilingüe

L’anglès s’introdueix des
dels 3 anys, i el francès a
partir de sisè

Acompanyem els nostres
alumnes des de l’educació
infantil fins a l’entrada al
món universitari i laboral

Una escola
de futur...

Escola STEAM
Ciència, tecnologia,
enginyeria, art i
matemàtiques formen part
del nostre projecte
educatiu per desenvolupar
el pensament
computacional, crític
i creatiu

Escola inclusiva
Treballem per garantir
una educació de qualitat
per a tothom, afavorint la
igualtat d’oportunitats i la
cohesió social

...innovadora i
compromesa!



Metodologia i programes
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Contribuïm al desenvolupament
emocional, afectiu, físic, motor, social i
cognitiu de l'alumnat en col·laboració amb
les famílies, proporcionant un entorn de
confiança on se sentin acollits i motivats
per aprendre

Horari del centre:
9:00 h - 13:00 h i
15:00 h - 17:00 h

Intel·ligències
múltiples

INSPIRA amb sessions
de ioga i mindfulness,
art i hort
EMAT Infantil
LUDILLETRES
Infantil
Programa
d’estimulació
primerenca
PDI INSPIRA
Tekman digital

Robòtica i noves
tecnologies
Robòtica a Infantil
Digitalització a
l’aula amb TV
interactives
Accés a llicències
Microsoft Office

Projectes i activitats destacades

Escacs a l’aula des d’I4
Anglès des d’I3 i Body expression
Joc simbòlic a l’aula de Minimons 
Ambients intercicle
Educació emocional des d’I3
Grups reduïts d’anglès, robòtica, experimentació...
Natació escolar des d’I4
Pla lector i apadrinament lector amb Primària
Hàbits saludables: foment de la higiene bucodental
a partir d’I4
Programa Infadimed: foment de la dieta
mediterrània perquè els infants aprenguin a escollir
el més saludable per al seu benestar

Festes i activitats
especials

Festes tradicionals i
concursos.
Sortides pedagògiques
Colònies a partir d’I5
Participació en
activitats municipals:
ciutat gegantera, teatre
en anglès, ajudants
del Mag Sadurní,
Despitoltes…

ETAPA INFANTIL



Quota per família

Quota única d’ingrés com a soci/a
D’Infantil a Educació bàsica

330,56 €

Quota de soci/a mensual
De setembre a juny
Ordinària i extraordinària
20% descompte per família nombrosa

100,00 €

Quota per infant Quota d’Ensenyament mensual
De setembre a juny

99,91 €

Material col·lectiu
Pagament un cop a l’any

89,21 €

Quota de digitalització
Pagament un cop a l’any 
Inclou llicència familiar de Microsoft Office

     15,60€

Per any d’ I3 a I5
(segons talla)

Xandall escolar estiu (pantaló curt i
samarreta màniga curta)

27,35 €

Xandall escolar hivern (pantaló llarg,
samarreta màniga llarga i dessuadora)

54,60 €

Bata classe i menjador
A partir de

21,80 €

Excursions i altres activitats
pedagògiques (sense colònies)

Estimació
120 €

Quotes i preus
Infantil

Relació de quotes del curs 2024/2025 segons assemblea de socis/es del 28/11/2024 i Consell Escolar del 26/09/2024.
Aquestes quotes poden variar si així ho decideix l’assemblea de socis/es i el Consell Escolar.

Quotes d’associació i ensenyament

La quota
de material inclou
el cost de la
plataforma escolar
ClickEdu i el servei del
Gabinet
psicopedagògic

* Altres pagaments: els llibres de text i el material individual necessari es poden adquirir al centre.
Cada curs té uns preus diferents en funció de les editorials.
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Espai migdia Menjador (per dia) 8,20 €

Natació escolar Cursos d’I4 a 4t de primària
(pagament al setembre) 235,21 €

Servei d’acollida
De 8:00 a 9:00 i de
17:00 a 18:00

D’1 a 5 hores al mes
En fraccions de 1 h o 1/2 h

4,99 €

De 6 a 10 hores al mes 25,01 €

11 hores o més mensuals 50,03 €

Horari extra, de 07:45h a 08:00h
Per dia

1,25 €

Serveis opcionals

El servei d’acollida s’adapta a les necessitats puntuals o mensuals de les famílies.
En estudi ampliar servei de 7.00h a 8.00h del matí.

Fins a juny de 2025 les famílies
sòcies de l’Ateneu gaudeixen de

descomptes en els comerços
adherits de Sant Joan Despí.



Metodologia i programes

ateneuinstructiu.com

Proporcionar una educació bàsica
integral: consolidació de la lectura i
l’escriptura, tècniques d’estudi, educació
en valors i habilitats socials

Horari del centre:
9:00 h - 13:00 h i
15:00 h - 17:00 h

Intel·ligències
múltiples

EMAT Primària
LUDILLETRES (Cicle
Inicial)
SUPERLLETRES (Cicle
Mitjà i 5è)
TEKMAN DIGITAL:
CiberEmat, CiberLudi i
altres eines digitals

Robòtica i noves
tecnologies
Robòtica a Primària
Digitalització amb
TV interactives a
totes les aules
Accés a llicències
Microsoft Office

Projectes i activitats destacades
Grups reduïts per a un aprenentatge personalitzat
en anglès, matemàtiques, llengua catalana i
robòtica
Escacs a l’aula (fins a 4t)
Art Lab i Hungry Hunters: immersió en anglès a
través de projectes transversals a Cicle Inicial i
Cicle Mitjà
Escola GEP, escola plurilingüe a Cicle Superior
Sharing to Learn: intercanvi educatiu on l’alumnat
de 4t d’ESO dona suport als infants de Primària en
altres escoles i, alhora, rebem alumnes d’altres
centres a l’Ateneu
Emociona’t a Cicle Inicial: fomentem el benestar
i la gestió emocional a través de la música i pauses
creatives al llarg del dia
Treball cooperatiu
Vigilants emocionals a partir de 4t
Tutories individualitzades a Cicle Superior
Tast de 2a llengua (francès) a 6è

Educació 
en valors

Educació emocional i
cívica
Tallers i xerrades
(ciberbullying,
educació cívica, etc.)
Programa d’educació
viària amb la policia
local

ETAPA PRIMÀRIA
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Activitats
complementàries

i extraescolars

Sortides pedagògiques
potenciant
l’aprenentatge actiu i
experiencial i
participació en
activitats municipals:
Setmana de la Ciència,
Drets dels Infants,
Edudansa, Cantània...
Colònies anuals: una
experiència única
d’aprenentatge i
convivència
Festes tradicionals i
activitats especials
Socialització de llibres

Avaluació i
seguiment
Avaluació global,
contínua i formativa:
lliurament de 2
butlletins anuals a
Infantil i 3 a Primària
Acció tutorial
personalitzada:
contacte continu amb
les famílies
Activació d’alertes
d’assetjament escolar
a través de Clickedu

Hàbits i valors
compartits a

infantil i primària
Educació emocional i
convivència: programes
transversals per
fomentar l’empatia, el
respecte i els valors
Cafès pedagògics:
espais de trobada per a
les famílies a l’inici i al
final de cada etapa

Salut i benestar
Vacunació escolar a 6è
Hàbits saludables:
foment de la higiene
bucodental 
Programa de salut
dental (1r de Primària)
Programa de Fruites
(3-12 anys)
Tallers d'educació
cívica i viària
Tallers per l'alumnat i
les famílies de
ciberseguretat



Metodologia i programes
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Objectius educatius:
Desenvolupament personal sòlid
i autonomia
Adquisició de competències
culturals i socials
Preparació per a la ciutadania
activa i crítica

Horari del centre:
Dilluns, dimarts i dijous:
8:00 - 13:00 h i 
15:00 - 17:00 h
Dimecres: 8:00 - 13:50 h
Divendres: 8:00 - 14:35 h

ETAPA 
SECUNDÀRIA

Colònies (2n ESO) i viatge de
final de curs (4t ESO)
Llibres socialitzats 
Acció tutorial personalitzada
Cafès pedagògics en els canvis
d’etapa
Projecte formatiu extern amb
entitats com Grup Eirene, Policia
Local i CAP. Tallers sobre
valors, salut i convivència,
primers auxilis... Programa
Salut-Escola i assessorament
psicològic (Oficina Jove)
Impuls de l’aprenentatge amb
activitats municipals: Setmana
de la Ciència...
Vacunació escolar (2n ESO) en
col·laboració amb el
Departament de Salut

Altres activitats
destacades

Gups reduïts: anglès,
matemàtiques i llengua catalana
Projectes transversals, pensament
crític i treball de laboratori
Escola GEP (generació
plurilingüe): Critical Thinking
(ESO) i Project Time, projectes i
altres activitats en anglès que
reforcen l’idioma i el vincle entre
etapes
Segona llengua (francès) i
intercanvi
Sharing to Learn: intercanvi
educatiu on l’alumnat de 4t d’ESO
dona suport als infants de Primària
en altres escoles i, alhora, rebem
alumnes d’altres centres a l’Ateneu 
Servei comunitari (4t ESO)
To be an Entrepreneur(3r ESO)
Mediació escolar (3r ESO)
‘Després de l’ESO, què? (4t ESO)

Destacats a l’ESO

Atenció personalitzada i contacte
continu amb les famílies
Projectes pedagògics transversals:
solidaritat, empatia, respecte i
convivència
Acció tutorial acurada: tutories
individualitzades i orientació
acadèmica
Activació d’alertes d’assetjament
escolar a través de Clickedu
Graduacions a 4t ESO

       i 2n Batxillerat

Valors afegits
comuns a ESO i

Batxillerat

Beques a
l’excel·lència:

l’Ateneu dota de 3
beques a l’alumnat

de 4t ESO



Quota per família

Quota única d’ingrés com a soci/a
D’infantil a ESO

330,56 €

Quota de soci/a mensual
De setembre a juny
Ordinària i extraordinària
20% descompte per família nombrosa

100,00 €

Quota per infant Quota d’Ensenyament mensual
De setembre a juny

99,91 €

Material col·lectiu
Pagament un cop a l’any

CI: 79,89 €
CM,CS i ESO: 73,32 €

Quota de digitalització
Pagament un cop a l’any 
Inclou llicència familiar de Microsoft Office

Primària: 82,21 €
Secundària: 134,96 €

Xandall  fins a 2n ESO
Bates fins a 2n de
primària
Preus segons talla/€
(de talla 6 a XXL)

Xandall escolar estiu (pantaló curt i
samarreta màniga curta) A partir de 30,20 €

Xandall escolar hivern (pantaló llarg,
samarreta màniga llarga i dessuadora)

A partir de 61,71 €

Bata classe i/o menjador A partir de 22,40 €

Agenda escolar   7,70 €

Excursions i altres activitats
pedagògiques (sense colònies)

Estimació 70-140 €

Quotes i preus

Primària i ESO

Relació de quotes del curs 2024/2025 segons assemblea de socis/es del 28/11/2024 i Consell Escolar del 26/09/2024.
Aquestes quotes poden variar si així ho decideix l’assemblea de socis/es i el Consell Escolar.

Quotes d’associació i ensenyament

La quota de material
inclou el cost de la
plataforma escolar
ClickEdu i el servei del
Gabinet psicopedagògic

* Altres pagaments: els llibres de text i el material individual necessari es poden adquirir al centre. Cada curs té
uns preus diferents en funció de les editorials. És possible fer ús del val escolar si està disponible.
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Finalitats formatives:
Proporcionar maduresa intel·lectual
i humana
Desenvolupar coneixements per
incorporar-se a la vida activa amb
responsabilitat

Horari del centre:
De dilluns a divendres

8:00 - 14:35 h
(segons modalitat)

BATXILLERAT
PRIVAT

Modalitats:
Científic-tecnològic
Humanitats i ciències socials

Metodologia i programes

Grups reduïts amb ràtio baixa
Atenció a la diversitat i
digitalització de l’aula
Projecte ‘Viu la professió’ i
orientació professional
personalitzada
Seguiment individualitzat del
treball de recerca i presentació
a premis

Aspectes destacats

Colònies de cohesió de grup.  
(1r Batxillerat)
Preparació per superar amb
èxit les PAU (100% aprovats)
Diploma Dual: Oportunitat de
cursar el batxillerat espanyol i
obtenir també el títol oficial dels
Estats Units (High School
Diploma)

Activitats
específiques
al Batxillerat Convocatòries específiques per

millorar notes o superar matèries
pendents (desembre, març, maig       
i juny)
Avaluació contínua amb 2 butlletins
per trimestre

Recuperacions
i avaluació

Quota de digitalització: tots els alumnes
disposen de la seva pròpia llicència de
Microsoft Office, facilitant l'accés a
eines de treball i col·laboració com
Word, Excel, PowerPoint, Teams i més

Digitalització i
recursos tecnològics

Consisteix a cursar, de manera simultània, el batxillerat espanyol de manera
presencial i l'estatunidenc de forma virtual, obtenint així la doble titulació

Batxillerat Dual



Quota per família

Quota única d’ingrés com a soci/a
D’Infantil a Educació bàsica

211,57 €

Quota de soci/a mensual
De setembre a juny
Ordinària i extraordinària
20% descompte per família nombrosa

100,00 €

Quota per alumne/a Quota d’Ensenyament mensual
Setembre a juny

211,57 €

Material col·lectiu
Pagament un cop a l’any 73,32  €

Quota de digitalització
Pagament un cop a l’any 
Inclou llicència familiar de Microsoft Office

134,96 €

Altres

Agenda escolar   7,70 €

Material individual 30 €

Excursions i altres activitats
pedagògiques
(sense colònies/fi de curs)

30 €

Quotes i preus

Batxillerat privat

Relació de quotes del curs 2024/2025 segons assemblea de socis/es del 28/11/2024 i Consell Escolar del 26/09/2024.
Aquestes quotes poden variar si així ho decideix l’assemblea de socis/es i el Consell Escolar.

Quotes d’associació i ensenyament

* Altres pagaments: els llibres de text i el material individual necessari es poden adquirir al centre.
Cada curs té uns preus diferents en funció de les editorials.

La quota de material
inclou el cost de la
plataforma escolar
ClickEdu i el servei del
Gabinet psicopedagògic

Batxillerat Dual

Matrícula 305 €

Quota mensual en 4 anys
Quota mensual en 3 anys
Quota mensual en 2 anys

97,50 €
123,00 €
173,90 €



Entitats amb les que treballem:
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L’oferta d’activitats extraescolars forma part de la
missió de l’Ateneu per complementar la formació de
l’alumnat en àmbits esportius, lúdics, creatius i
tecnològics. Paral·lelament, també treballem per oferir
més opcions de conciliació a les famílies, convertint
aquest temps extra en temps de qualitat.

Per fer-ho possible, hem establert acords amb les
entitats més rellevants de Sant Joan Despí (i algunes de
fora), garantint així l’estabilitat de les activitats al llarg
del curs i enfortint el teixit associatiu de la nostra ciutat
i entorn.

A més d’activitats per els cicles d’Infantil i Primària,
també oferim propostes per a l’alumnat d’ESO i
Batxillerat, així com per a la resta de la comunitat que
formem part de l’Ateneu, com famílies, treballadors
i treballadores.

Horaris:
Migdia (de 13 a 15 h)

Tardes (a partir de les 17 h)EXTRAESCOLARS



Extraescolars

Activitats, quotes i preus

La quota de material
inclou el cost de la
plataforma escolar
ClickEdu i el servei del
Gabinet psicopedagògic.

Anglès 
Quota de matrícula 
1 h/setmana
2 h/setmana

35,00 €
30,50 €
57,24 €

Bàsquet 2 h/setmana (a partir d’I4) 32 €

Futbol sala 2 h/setmana (a partir d’I4) 32 €

Mou-te i juga 1 h/setmana 32 €

Patinatge en línia 1 h/setmana (a partir d’I4) 32 €

Taller coreogràfic 1 h/setmana (a partir d’I4) 17 €

Robòtica 1 h/setmana 41 €

Experimentació
musical 1 h/setmana 32 €

Tennis taula Primària
i ESO

1 dia
2 dies 
3 dies 

36,50 €
41,50 €
51,50 €

Tennis taula
Batxillerat i adults

1 dia
2 dies 
3 dies 
Quota d’abonament inicial: 65 €

30 €
35 €
45 €

Zumba 1 h/setmana 25 €

Els preus de les extraescolars són mensuals i corresponen al curs 2024-2025.



 
Infantil Primària ESO Adults

i3 i4 i5 1r 2n 3r 4t 5è 6è 1r ESO 2n ESO Batxillerat Adults 

 Anglès 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵    

 Bàsquet   🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵        

 Experimentació
 musical

🔵 🔵 🔵 🔵 🔵                

 Futbol sala   🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵        

 Mou-te i juga 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵                

 Patinatge
 en línia   🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵        

 Robòtica 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵    

 Taller 
 coreogràfic   🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵    

 Tennis Taula         🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵 🔵

 Zumba                   🔵 🔵 🔵 🔵

  dilluns dimarts dimecres dijous divendres
  Extraescolar Cursos Extraescolar Cursos Extraescolar Cursos Extraescolar Cursos Extraescolar Cursos

13:00
Anglès 4t Anglès 5è i 6è Anglès 4t Anglès 5è i 6è    

Taller
coreogràfic

5è, 6è
i ESO

           
Taller

coreogràfic
3r i 4t

14:00
Anglès  i4, 1r i 3r Anglès i5 i 2n Anglès 1r i 3r Anglès i5 i 2n Anglès i4

Taller
coreogràfic 

i5    
Taller

coreogràfic
i4    

Taller
coreogràfic

1r i 2n

15:00         Anglès ESO     Anglès ESO

17:00

Anglès i3, i4 i i5            
Patinatge
en línia

D’ i4 a 6è

Futbol sala D’ i4 a 6è Bàsquet D’ i4 a 6è Futbol sala D’ i4 a 6è Bàsquet D’ i4 a 6è

Robòtica D’ i3 a 2n Robòtica De 3r a 6è Robòtica ESO Robòtica De 1r a 6è    

Zumba
ESO,

Batxillerat
i Adults

Mou-te
i juga

D’ i3 a 2n    
Experimenta
ció musical

D’ i3 a 2n

    Tennis taula
De 2n a 6è i

ESO
    Tennis taula

De 2r a 6è
i ESO

Tennis taula
De 2r a 6è

i ESO

20:15 Tennis taula
Batxillerat

i Adults
        Tennis taula

Batxillerat
i Adults

Tennis
Taula

Batxillerat
i Adults

Activitats per cursos

Calendari setmanal

Aquest calendari correspon al curs 2024-2025 i pot variar lleugerament en el curs 2025-2026.
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A la nostra escola tenim un programa especial amb el qual els
estudiants poden gaudir d’una immersió lingüística de qualitat
de la mà de Kids&Us.

Gràcies a aquesta marca, oferim un ensenyament en anglès d’alt
nivell, mentre els nens i nenes gaudeixen d’excursions, activitats
lúdiques i participen en la creació de petites obres de teatre
cada setmana.

En definitiva, passen el temps parlant un tercer idioma i aprenent
gairebé sense adonar-se’n. Una experiència única per aprendre i
divertir-se alhora!  

Juny i juliol

El casal d’estiu a
l’Ateneu és en anglès!

Casal d’Estiu amb

· Sant Joan Despí
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Perfil competencial
de sortida de

l’alumnat



ANOTACIONS
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Passeig del Canal, s/n
08970 Sant Joan Despí

933 731 716
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